Referencial do Curso
Implementacao de Sistemas de
Gestao Ambiental




REFERENCIAL

1. DATADE INICIO:

De acordo com o Plano de Formacao

2. DATA DE FIM:

De acordo com o Plano de Formagao

3. MODULOS:

Mddulo 1 - A Importancia da Implementacdo de um Sistema de Gestdao Ambiental;
Mddulo 2 - Aspectos Ambientais e Enquadramento Legal

Mddulo 3 - Enquadramento normativo

Mddulo 4 - Implementagao do Sistema de Gestao Ambiental ISO 14001: 2004 e EMAS.

4. DURAGAO: 14 horas

5. FORMADOR: A definir.

6. DESTINATARIOS:

&l Técnicos e quadros superiores de empresas com responsabilidades na area de

ambiente.
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d Consultores e outros profissionais com interesses no desenvolvimento de

competéncias especificas nesta area.

7. PRE-REQUISITOS:
| 122 Ano de Escolaridade

d Esta acgdo estd concebida para um maximo de 18 formandos por acgao.

8. OBIJECTIVO GERAL:

d Sensibilizacao para o quadro legislativo ambiental a cumprir e para todo o processo

de implementacao e certificacdo de um Sistema de Gestao Ambiental.

d Fornecer as bases necessarias a implementacdo de SGA de acordo com a NP EN ISSO

14001:2004.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

No final do curso os formandos devem:

d Conhecer a problemdatica ambiental no campo empresarial

d Identificar e reconhecer a importancia do sistema de gestao ambiental na empresa
d Avaliar o enquadramento legal da empresa em matéria de legislacdo ambiental
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d Conhecer os requisitos para a implementacdo de Sistemas de Gestdo Ambiental de

acordo com a norma 1SO14001:2004.

9. CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

Modulol - A Importancia da Implementacdo de um Sistema de Gestdo Ambiental

A. Vantagens ambientais, competitivas e econdmicas

Mddulo 2 — Enquadramento_Legislativo

A. Gestdo de residuos
B. EmissOes gasosas
C. Ruido

D. Efluentes liquidos
E. Energia

F. Agua
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Maddulo 3. Enquadramento Normativo

A. A norma NP EN ISO 14001:2004

B. O Regulamento Comunitario de Eco-Gestao e Auditorias (EMAS)

C. Comparacdo entre os Sistemas de Gestdao Ambiental ISO 14001:2004 e EMAS.

Modulo 4 — Implementacdo do Sistema de Gestdo Ambiental 1ISO 14001:2004 e EMAS

A. Integracdo do SGA noutros sistemas de Gestao
B. Os requisitos da norma e os passos para a sua implementac¢ao
C. Os requisitos adicionais EMAS Il e a sua especificidade.

MODALIDADE DE FORMAGCAO:

Formacao Inicial

G. METODOLOGIA DO CURSO:

Formacdo presencial (em sala) — serd seguida uma metodologia baseada em pedagogia

activa, recorrendo-se de forma estruturada ao método interrogativo, corrigindo e

estabilizando conhecimentos e comportamentos associados aos objectivos do programa.

Formacao pratica (em sala) — resolucdo de exercicios praticos de aplicacao.

H. FORMAS DE ORGANIZAGAO:

A formacdo sera ministrada em sala.
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I. AVALIACAO

O aproveitamento no curso de formacdo é objecto de Avaliacdo de acordo com as seguintes

fases:

| Avaliagao diagndstica aos conhecimentos dos formandos realizada no inicio da sessao

utilizando o método interrogativo.

d Avaliacdo formativa realizada através da aplicacdo de exercicios praticos ao longo da

sessao.

d Avaliacdo sumativa realizada por teste escrito constituido por 5 questdes de escolha

multipla

J.  RECURSOS MATERIAIS E PEDAGOGICOS

d Manuais de apoio devidamente ilustrados;

d Exercicios praticos;

d Dossier técnico pedagdgico;

d Salas com espaco, sonorizacao e luminosidade adequadas;
d Quadro ceramico ou “Flip Chart”

d Computador portatil

d Video projector

K. LOCAL:

De acordo com o Plano de Formacao.
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